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三角巾使用注意事項 

1. 三角巾需清潔乾淨。 

2. 使用時肘關節需保持彎曲向上小於90度，手腕、前臂不可下垂。 

3. 包紮肢體時，儘可能露出肢體末端，以便隨時觀察局部血液循環情形。 

4. 依醫囑指示可於睡眠時暫時拿下休息。 

5. 若手異常腫脹、手麻或感覺異常，需回診檢查。 
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