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口腔外傷注意事項 

1. 每次進食後以溫鹽水或漱口水漱口，保持口腔乾淨。 

2. 口腔縫合傷口，原則上不需拆線，但若10天後線頭仍在或有異物感，請掛口腔外科門診處

理。 

3. 請視個人情況使用流質或軟質食物(如果汁、牛奶、稀飯)，禁食用粗糙、刺激或燙熱食物。 

4. 如傷口出現感染徵候，如發紅、腫脹、疼痛、有分泌物、發燒等發炎症狀，或異常疼痛、

高燒畏寒時，請儘速返診。 

5. 請按時回門診追蹤。 
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