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    失智症並不是老化，是因為中樞神經退化、腦部損傷、腦血管

病變或疾病造成，症狀主要為認知功能障礙、失去短期記憶力、 

喪失日常生活功能，可能出現干擾行為、個性改變、妄想或幻覺等。 
 失智症的症狀 

 

 

 

  

失智症-照護注意事項 

圖片來源：衛福部國健署 

 就醫資訊 
★當有多個徵兆出現時， 

請至醫院門診評估。 

★義大醫院:神經科門診、 

家醫科(老年周全性特診) 

★義大癌治療醫院: 

神經科門診 

★大昌醫院:神經科門診、

家醫科(高齡及失智整合門診) 



 

聯絡資訊 

義大醫院 

地址:高雄市燕巢區角宿里義大路1號 

電話:07-6150011 分機：___________ 

義大癌治療醫院 

地址:高雄市燕巢區角宿里義大路21號 

電話:07-6150022 分機：___________ 

義大大昌醫院 

地址:高雄市三民區大昌一路305號 

電話:07-5599123 分機：_________ 
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白天多安排活動，如:欣賞舊照片、

下棋、外出散步、曬太陽、肌力訓

練等，有助改善情緒及睡眠。 

安排互動、增加運動 

白天保持窗簾拉開，維持明亮光

線，懸掛大型日曆、時鐘，放置

熟悉的物品，加強定向感。 

加 強 定 向 感 

 經專科醫師鑑定核可之病人，方可申請重大傷病卡、身心障礙手冊、 

外籍看護等福利資源。 

 可至失智共同照護中心、失智社區服務據點：參與失智症照護課程、 

提供生活照顧與醫療照護的諮詢及轉介。 

 申請長照資源：透過各地方衛生所或長照專線 1966，內容:居家照護、 

居家復能、輔具租借或購買補助、日間照顧、交通接送、喘息服務等。 

 預防走失資源：人臉辨識、個人衛星定位器、愛心手鍊、指紋捺印、 

失蹤老人協尋中心等。 

照 護 資 源 

★衛福部- 

失智症治療手冊 

參 考 

資 料 

★失智老人基金會- 

失智症照顧者使用手冊 

 失智症的照護 

高齡友善健康照護小組關心您 


