
經皮內視鏡胃造廔

術後之照護注意事項

一、名詞解釋 

 病人可能因某疾病發生吞嚥困難而需要管灌飲食，胃造廔

為一個替代鼻胃管的方式，此為在胃及腹壁上做一造口，置入

灌食管。

二、適用對象 

1.腦中風患者。

2.頭頸部癌或食道癌治療後吞嚥困難。

3.腦部病變或神經肌肉系統疾病而需長期置放鼻胃管者。

4.無法放置鼻胃管之患者。
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經皮內視鏡胃造廔

術後之照護注意事項
 三、照護及注意事項 

     1.術後24小時後請醫師評估腹部狀況開始灌食。

     2.造廔口疼痛會持續數天，可以給予適當之止痛藥物。

     3.術後每天以生理食鹽水清潔傷口周圍1-2次，再以優

       碘消毒，並以無菌紗布固定於造口處。

   4.每日檢查傷口有無紅腫、疼痛、或腫脹，若紗布有滲

     濕情形，應立即更換紗布，並保持傷口乾燥。

   5.灌食前及後，均以30-50cc開水沖洗管子。

     6.灌食中及灌食後一小時，應床頭抬高。

  義大醫療財團法人 胃腸肝膽科 關心您的健康

聯絡資訊

義大醫院

地址:高雄市燕巢區

角宿里義大路1號

電話:07-6150011

轉 5179

義大癌治療醫院

地址:高雄市燕巢區

角宿里義大路21號

電話:07-6150022

轉 6711

義大大昌醫院

地址:高雄市三民區

大昌一路305號

電話:07-5599123

轉 7541
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